
 
 

HUMA 6001B (FALL 2025)  Instructor: 李思涯  hmlisiya@ust.hk   Office hours: 隨時預約 

Understanding 'Dream of the Red Chamber': Insights into Chinese Literature 

紅樓夢与中國文學 

一、課程簡介（about the course）： 

《紅樓夢》講述青春故事、家族興衰、追憶自懺、人生真相，對年輕人思考人生意義與價值

尤為重要。本課程目的在於使學生在真正閱讀一本中國傳統文學經典傑作，領會《紅樓夢》

在中國文學、思想、文化發展中的歷史位置與價值。課程著重閱讀講解《紅樓夢》，提升學

生的審美品味、理解、判斷及創作能力。 

二、預期學習成果（intended learning outcome） 

1，閱讀《紅樓夢》全文；2，理解《紅樓夢》核心內容；3，可做生产创作 

三、考察（assessment） 

出席 10%  課堂讨论 10%  创意匯报 30%  期末作品 50% 

四、課程大綱（Course Outline）： 

Lecture 1 課程簡介：中國文學與《紅樓夢》 

Reading：：錢穆：〈略論中國文學〉，《現代中國學術論衡》；黃一農：〈紅樓夢在清代的禁毀與

流傳〉，《二重奏：紅學與清史的對話》；劉廣定：〈紅樓夢的版本與續書〉 

Lecture 2 《紅樓夢》的主旨 

Reading：梅新林：〈永恆之謎：多重主題與終極指歸〉，《紅樓夢哲學精神》；歐麗娟：〈作品

的主旨：追憶與懺悔〉，《大觀紅樓·綜論卷》；俞平伯：〈紅樓夢中關於十二釵的描寫〉 

Lecture 3 《紅樓夢》的寶玉與儒釋道 

Reading：歐麗娟：〈賈寶玉〉，《紅樓一夢》；龔鵬程：〈紅樓夢與儒釋道三教關係〉；李根亮：

〈紅樓夢中的宗教思想觀念〉，《紅樓夢與宗教》；佛教經典《金剛經》《壇經》 

Lecture 4 《紅樓夢》的寶黛與因果 

Reading：歐麗娟：〈林黛玉論〉，〈薛寶釵論〉，《大觀紅樓·正金钗》；佛教經典《藥師經》 

Lecture 5 《紅樓夢》裡的下層人物 

Reading：歐麗娟：〈晴雯論〉，〈襲人論〉，《紅樓一夢》；俞平伯：〈紅樓夢與其它古典文藝〉，

《俞平伯論紅樓夢》 



 
 

Lecture 6 《紅樓夢》大觀園的兩重世界 

Reading：余英時：《紅樓夢的兩個世界》；歐麗娟：〈論大觀園的空間文化——以屋舍、方位、

席次為中心〉，《漢學研究》第 28卷第 3 期；〈何以為「大觀」——大觀園的寓意另論〉，《東

方文化》47卷第 2 期 

Lecture 7 《紅樓夢》的情與儒 

Reading：周汝昌：〈红楼梦与中国文化〉；歐麗娟：〈紅樓夢的愛情觀〉，《大觀紅樓·綜論卷》；

李思涯：〈重釋《牡丹亭記題詞》〉，《淡江人文學報》 

Lecture 8 《紅樓夢》裡的世俗力量 

Reading：歐麗娟：〈王熙鳳論〉《大觀紅樓·正金钗》；歐麗娟：〈賈元春〉，《大觀紅樓·母神卷》；

梅新林：〈思凡模式與儒家世俗哲學〉，《紅樓夢哲學精神》 

Lecture 9 《紅樓夢》的度脫 

Reading：梅新林：〈悟道模式與佛道宗教哲學〉，《紅樓夢哲學精神》；歐麗娟：〈賈寶玉的啟

蒙歷程〉，《大觀紅樓·綜論卷》；劉再復：《共悟紅樓》 

Lecture 10 《紅樓夢》的神話與道 

Reading：梅新林：〈遊仙模式與道家生命哲學〉，《紅樓夢哲學精神》；歐麗娟：〈神話的操演

與破譯〉，《大觀紅樓·綜論卷》；李根亮：〈紅樓夢中一般男女的宗教修養與信仰〉，《紅樓夢與

宗教》；孔令宏：《宋明道教思想研究》；道教經典《性命圭旨》 

Lecture 11 《紅樓夢》的讖言與定命 

Reading：梅新林：〈復合原理與周易陰陽哲學〉，《紅樓夢哲學精神》；歐麗娟：〈作者的塔羅

牌〉，《大觀紅樓·綜論卷》；〈一字定評與代表花〉，《大觀紅樓·正金钗》 

Lecture 12 課程總結與匯報 
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